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Wir stehen an einer Schwelle. An einem kritischen Punkt in der 
Menschheitsgeschichte. Noch nie war unser Wissen so groß und 
unsere Selbstgefährdung so unmittelbar.

Homo Universus ist Weckruf und Einladung zugleich: zur nächsten 
Stufe des Bewusstseins, in der wir Herz und Hirn, Gefühl und Intu-
ition, Wissenschaft und Spiritualität neu verbinden. Das Ich und das 
Wir wird eins.

Matthias Strolz zeigt in diesem tiefgründigen und kraftvollen Buch, 
wie wir als Menschen reifen können: vom getriebenen Homo sapiens 
zum entfalteten Homo Universus.

Ein Buch über Bewusstsein, Selbstführung, Verbundenheit und 
Gestaltungskraft. Wissenschaftlich fundiert, leicht lesbar, praktisch 
anwendbar. Für alle, die spüren, dass unsere Evolution, das Abenteu-
er Menschsein, vor allem eines bedeutet: nach innen wachsen, nach 
außen wirksam sein.

„Homo Universus ist ein Plädoyer für Verantwortungsbewusstsein, 
Zusammenhalt und die Entfaltung des menschlichen Potenzials – 
in einer Welt, die dringend nach Orientierung sucht.“

Dr. Heinz Fischer, Bundespräsident a.D.

Dr. Matthias Strolz ist eine 
seltene Verbindung aus syste-
mischem Denker, politischem 
Visionär, wirkungsorientiertem 
Unternehmer und spirituellem 
Erforscher. Seine Erfahrungen 
in Führung, gesellschaftlicher 
Transformation und innerem 
Wachstum machen ihn zu 

einem Wegbegleiter für jenen Bewusstseinswandel, den 
Homo Universus beschreibt.

Berufl ich ist er Impact-Entrepreneur, Autor, Leader-
ship-Begleiter und internationaler Speaker. Strolz 
studierte Systemische Organisationsentwicklung, In-
ternationale Wirtschaftswissenschaften und Politik-
wissenschaft. Als Parteigründer führte er die NEOS in 
das Österreichische und Europäische Parlament.

Heute begleitet er Menschen, Organisationen und 
Gesellschaften auf dem Weg zu Selbstführung, Verbun-
denheit und gelebter Ganzheit. Mit Homo Universus 
entfaltet er eine Vision für die nächste Stufe unserer 
menschlichen Evolution.

Matthias Strolz lebt mit seiner Familie in Wien.

Mehr unter www.strolz.eu und www.homouniversus.org.

Vieles von dem, was ich hier anspreche, ist unterwegs. 
Hunderte Millionen Menschen sind bereits involviert. 
Das Alte stirbt, das Neue ist noch nicht ganz da. Doch 
wenn wir diese Schritte gehen und uns diese Einsichten 
anverwandeln, dann ist unser Leben ein anderes. Dann 
ist unsere individuelle Lebensführung, unsere Gesell-
schaft, unsere Kultur, unsere Politik, unsere Wirtschaft, 
unser Alltag ein anderer. Dann sind unser Sein und Tun 
andere. Dann werden wir andere. Dann sind wir nicht 
mehr Homo sapiens, dann sind wir Homo Universus – 
der Mensch, zur Ganzheit hin gewendet.

Matthias Strolz
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Unser Menschsein neu 
entdecken und leben
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